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ПОЛОЖЕНИЕ
о смотре-конкурсе спальных помещений

1. Общие положения
1.1. Настоящее положение определяет порядок проведения смотра- 

конкурса на лучшее оформление спальных помещений в муниципальных 
бюджетных дошкольных образовательных учреждениях (далее МБДОУ).

2. Цели и задачи смотра конкурса:
2.1. Цель: совершенствование условий в МБДОУ, имеющих спальные 
помещения для полноценного дневного сна и здоровья детей дошкольного 
возраста.
2.2. Задачи:
- активация творческого потенциала педагогов в оформлении спальных 
помещений;
- создание условий для эмоционального комфорта дошкольников.

3. Критерии конкурса:
- соблюдение правил пожарной безопасности;
- соблюдение требований СанПиН;
- создание условий для здоровьясбережения и психологического 
комфорта детей;
- эстетика оформления спальных помещений;
- состояние и сохранность мебели;
- обеспечение исправности электрооборудования;

разработка методических материалов для воспитателей по 
организации сна (укладывание и подъем детей, проведение 
коррегирующей гимнастики и закаливающих процедур после сна, 
формирование культурно-гигиенических навыков при подготовке ко 
сну и после пробуждения);
- использование физкультурного оборудования для проведения 
гимнастики после сна;
-использование любимых игрушек детей, детской художественной 

литературы, иллюстраций, музыкальных произведений для спокойного 
засыпания, психологических тренажеров, мобилей.



4. Порядок проведения конкурса:
4.1. В смотре-конкурсе принимают участие все МБ ДОУ, имеющие спальные 
помещения.
4.2. Работа жюри осуществляется в период с 03.02.2020 по 30.04.2020 года.

5. Жюри конкурса:
4.1. Специалисты отдела системы образования и координации деятельности 
дошкольного образования.

6. Подведение итогов и награждение:
6.1. Подведение итогов смотра-конкурса осуществляется в текущем режиме.


